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摘要:思想政治教育载体在思想政治教育学研究当中是一个比较新的领域，近几年，在这方面的研究很多，并取得了很大的成绩。思想政治教育的影响是潜移默化的，而思想政治教育载体具体形式多种多样，所以，在开展思想政治教育的过程中，要注意载体的选择，从而达到良好的教育效果。本文主要对思想政治教育载体中的活动载体进行研究，主要从活动载体的内涵、类型、特点、地位以及如何进行活动载体建设进行全面的阐述。
关键词：思想政治教育载体 活动载体

一、思想政治教育活动载体的内涵、类型以及特点

（一）思想政治教育活动载体的内涵
思想政治教育载体是思想政治教育研究中的一个范畴，由于其起步晚，发展快，学术界对这个范畴讨论激烈，最终形成以下几个主要观点：
1、活动论。它认为，“思想政治教育载体是指承载、传导思想政治教育因素，能为思想政治教育主体所运用、且主客体可借此相互作用的一种思想政治教育活动形式。”[footnoteRef:0]它是一种活动或活动形式，是动态的活动过程。 [0:  陈万柏.思想政治教育载体论[M].武汉:湖北人民出版社,2003.] 

2、形式论。它认为，“思想政治教育载体是指承载并能传播思想政治教育内容或信息的形式”[footnoteRef:1]，如活动、文化、管理和大众传媒等。它将其内涵定义为一种形式，在思想政治教育的过程中，将主客体联系起来，成为二者沟通的桥梁。 [1:  张耀灿,陈万柏.思想政治教育学原理[M].北京:高等教育出版社,2001.] 

3、中介论。在思想政治教育过程中，连接主客体的中介很多，可分为四类：内容、方法、环境以及载体中介。可见，它将载体作为联系主客体的中介之一，即“思想政治教育主体所运用的能承载并传递思想政治教育内容和信息的手段和形式。”[footnoteRef:2] [2:  张世贵.思想政治教育中介的时代价值浅论[J].探索,2003,(3).] 

4、物质形式和活动形式论。认为，所谓思想政治教育载体，是指在实施思想政治教育的过程中，能够承载和传递思想政治教育的内容或信息，能为思想政治教育主体所运用，促使思想政治教育主客体之间相互作用的一种活动形式和物质实体。
在学术界的四大观点当中，笔者比较赞同物质形式和活动形式论的观点，同时结合以上四种观点，我们可以得出，载体不仅是一种形式，还包括一些物质实体，所以，思想政治教育载体是指：在思想政治教育过程中，能承载并传递思想政治教育内容的物质实体、活动形式以及其他形式，其表现形式主要是思想政治教育资源载体、活动载体、思想政治教育制度载体以及思想政治教育现代传媒载体。可见，思想政治教育资源载体是物质实体的表现，活动载体是活动形式的表现，而其余两个的表现形式相对复杂。于是，我们在定义与表现形式的对应关系中，可以得出思想政治教育活动载体的定义，即在思想政治教育过程中，能够承载或传递思想政治教育内容和信息的各种活动形式。

（二）思想政治教育活动载体的类型                                                                        
思想政治教育活动载体根据不同的标，可以有多种划分，在这里我们提出两种划分方法：
1、根据思想政治教育活动方式划分，可分为：理论学习活动载体和实践学习活动载体。理论学习活动载体是指在思想政治教育过程中，能够承载思想政治教育内容和信息的各种理论学习活动，如党校培训、不同类型的讲座等；实践学习活动载体，是指在思想政治教育过程中，能够承载思想政治教育内容和信息，通过直接参与实践的方式，进行学习的活动，如调研活动，实习活动等。
2、根据思想政治教育活动内容划分，可分为：常规性的思想政治教育活动载体、专题性的思想政治教育活动载体、专业性的思想政治教育活动载体。首先，常规性的思想政治教育活动载体，是指社会教育活动中的基本构成，具有广泛性、普遍性的活动，如基本国情教育的活动、常规的文体活动等；其次，专题性的思想政治教育活动载体，是指社会根据国家的要求，人们的需求，开张有组织、有计划、有针对性、教育性强的专题活动，使人们适应社会，如党团知识教育、心理健康培训等；最后，专业性的思想政治教育活动载体，是指根据人们不同行业、不同领域，进行的专业性的思想政治教育活动，这是对学科教育的一个补充和延伸，如实习、岗位培训等。

（三）思想政治教育活动载体的特点
1、明确的目的性。思想政治教育活动是在教育者的有组织、有计划、有引导的条件下进行的，而活动的开展，也是根据这些计划、目的中进行的。作为思想政治教育活动载体，它不是一般的活动载体，必须要承载和传递思想政治教育内容，可见，它从一开始就带有强烈的思想政治教育的色彩。不管是理论学习、专业学习、文体活动，都必须要纳入思想政治教育这个领域之中，才能成为思想政治教育活动载体。可见，它有强烈的目的性。
2、广泛的参与性。思想政治教育过程之中，是思想政治教育的主体进行引导和组织，需要思想政治教育的客体广泛的参与。所以，我们要充分调动主客体的积极性，让他们进行广泛的参与，使主客体在活动过程中，达到教育与自我教育的统一，从而，思想政治教育活动载体作用有效地发挥，思想政治教育顺利进行。
3、形式的多样性。思想政治教育过程是一个复杂多变的过程，思想政治教育的活动载体需要在过程中不断变化发展，所以，呈现出多样性的特点。同时，我们从思想政治教育活动载体的划分中也可以看出，不同的标准，有不同的划分，而在同一种标准的划分中，也呈现出不同的特点。
4、突出的实践性。活动本身是一种社会实践的表现，那么思想政治教育活动，必定也是社会实践的一个表现，具有突出的实践性。同时,思想政治教育活动是思想政治教育理论转化为实践的一个过程，必定有社会实践性；而思想政治教育活动，是思想政治教育主客体相互作用的桥梁，在这个相互作用中，主客体思想发生变化，思想素质得到提高，从而指导其实践活动，在实践中践行社会要求的人生观、价值观、道德观。

二、研究思想政治教育活动载体的必要性和重要性

（一）研究思想政治教育活动载体的必要性
1、研究思想政治教育活动载体有其理论基础。辩证唯物主义和历史唯物主义的实践观，是研究思想政治教育活动载体的理论基础。首先，从实践主客体的相互关系角度看，实践是一个以主体、中介和客体为基本骨架的动态的发展体系，通过目的、手段和结果的反馈调控而自我运动、自我发展的过程。可见，主体与客体的相互作用必须要一个桥梁，而将其用于思想政治教育过程中，就是研究好思想政治教育主客体之间的关系，必须研究沟通二者的桥梁，即思想政治教育载体，所以，必须研究思想政治教育活动载体；其次，从实践与世界的二重化的角度看，人的实践活动是主观世界和客观世界分化与统一的现实基础，是主观世界与客观世界联系的桥梁，是二者相互转化的基础和途径。而思想政治教育活动载体本身是一种实践活动，将人的认识与客观世界结合起来，将思想转化为行动，使思想政治教育的顺利展开的同时，促进社会的发展。所以，研究思想政治教育活动载体有现实意义。最后，从认识与实践的关系角度看，实践是认识的基础，实践决定认识的来源、内容，认识随着实践的变化而变化，是检验真理的唯一标准。可见，实践活动对人的发展起决定性作用。只有通过实践，人们才可以形成正确的认识和思想，才能产生正确的行为，使人们不断发展。可见，实践的重要性，而思想政治教育活动载体本身就是社会实践的表现，所以必须研究思想政治教育活动载体。
2、研究思想政治教育活动载体是思想政治教育传统继承和发展的需要。通过各种活动开展思想政治教育，是我们党长期开展思想政治教育过程中得出来的智慧结晶，产生了很好的效果，所以，我们必须要继承这一优良的传统；同时，我们处在一个新的时期，走的是中国特色社会主义的道路，所以，随着形势的变化，思想政治教育活动载体也呈现出新的特点，并且内容、形式都比过去更广，所以，我们必须继续探讨思想政治教育活动载体的内涵。
3、研究思想政治教育活动载体是研究思想政治教育学的内在要求。思想政治教育学是一个广阔的体系，它包含很多子系统，它与子系统之间是整体与部分的关系，对思想政治教育学有影响，而各个子系统之间相互联系相互制约。所以，深入研究思想政治教育学及其各子系统，就必须研究思想政治教育活动载体。
4、研究思想政治教育活动载体是思想政治教育的内在要求。思想政治教育，就是要社会或社会群体用一定的思想观念、政治观念、道德规范，对其成员加以有目的、有计划、有组织的影响，使其形成符合一定社会或阶级所需要的思想品德的社会实践活动。可见，思想政治教育本身是一个社会实践活动，而人们符合社会规范的行为，必须通过实践活动得以实现。可见，社会对人进行思想政治教育，必须要通过一定的活动，在活动中提高人们的各项素质，从而使思想政治教育顺利进行。

(二)研究思想政治教育活动载体的重要性
研究思想政治教育活动载体具有重要的意义和作用，它具有很大的功能。我们主要从三个角度进行分析：
1、对思想政治教育的效果有重要意义。首先，研究活动载体可以丰富思想政治教育的内容，使思想政治教育的手段增加，使思想政治教育创新、有效地开展。通过思想政治教育活动载体，思想政治教育的内容增加，使得受教育者更直观、更深入的了解思想政治教育的目的和内容，强化思想政治教育的效果。而活动的多种多样，使得思想教育的手段增加，有各种各样的形式，全面、深入的开展思想政治教育，使得思想政治教育不断的创新，从而更有效的开展思想政治教育活动。其次，在思想政治教育这个大体系中，有很多子系统，子系统间相互联系，所以研究思想政治教育活动载体，对思想政治教育中的其他子系统有很大的意义，从而使得思想政治教育全面有效展开。如在活动中，运用各种先进的传媒技术，如电脑、摄像机、电视媒体等，让没有直接参与其中的人都能够充分了解活动内容，使得活动的影响力更加的广阔，渗透性更加的强烈。
2、对思想政治教育主客体有重大作用。第一，对思想政治教育主体来说，虽然思想政治教育主体是组织、计划者，但活动载体使得主体在活动中受再次教育，并在实践中对自己进行自我的反省，从而使自己的思想道德素质进一步强化和提高。第二，对于思想政治教育客体来说，其作用表现如下：一是活动载体能促进受教育者达到教育和自我教育的统一。在活动中，通过思想政治教育主体的引导，使得受教育者的思想道德素质的到提高，从而有助于其有符合社会发展的行为；以活动为载体，使受教育者在社会实践的过程中，自我反思、自我评价、自我学习，从而提高自己的素质。可见，活动载体是教育和自我教育相统一的重要形式。二是活动载体能够发挥受教育者的积极性，实现客体主体化。在活动中，虽然主体是组织者，但活动必须要参与者积极参与其中，发挥其主观能动性，在提高自己素质的同时，感染教育者，从而影响改变社会风气，是思想政治教育面扩大。

三、如何加强思想政治教育活动载体建设

（一）加强对活动的合理引导，组织好各项活动
1、明确活动的目的和主题，从而加强对活动的方向性引导。进行思想政治教育是有目的有计划的，而活动的有效展开，必须确定好活动的主题和目标，从而有针对性的开展活动，是思想政治教育在活动中有条不紊的展开。
2、从活动的整体性出发，对活动进行宏观的指导。活动的展开，必须从实际出发，理论联系实际，从整体的角度宏观考虑并且合理安排活动的内容和细节，使得它们环环紧扣，使得活动的作用的到全面的发挥。

（二）根据活动的目的，合理丰富活动内容和形式
活动必须根据活动的目的，在满足社会要求和参与者需求的基础上，根据实际情况，因地制宜，合理丰富活动内容，采取多种形式，使活动深入有效地展开，从而使思想政治教育面更广阔、更全面、更深入。

（三）活动要重质不重量，讲求实效，不可过多过滥
活动不可形式主义，走过场，图表面的热闹，而不考虑开展活动的目的，要使人力、物力、财力的到最大限度的发挥，注重实际效果。同时，活动要有阶段、有节奏，注意活动的重点，懂得主次分明，过多过滥的活动只会使参加者更加反感，使活动效果大大折扣。

（四）提高思想政治教育活动组织者的各项素质和能力
活动是否能有效地展开，要看活动策划者的素质和能力。所以，活动的组织者必须要有良好的理论水平、专业水平以及实践水平。所以，只有活动的组织者德智体美全面发展的时候，才能够打造出一场既实际又有亮点的活动，使得思想政治教育活动能有效顺利的进行。

（五）充分发挥活动参与者的主动性、积极性和创造性
在活动中，参与者的参与度是活动是否取得成功的一个必备条件，只有参与者充分发挥主动性、积极性和创造性，才能使活动有条不紊的展开，从而达到活动载体的作用，即参与者达到教育与自我教育的统一。从而使得思想政治教育深入有效地展开。
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